
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RESULTADOS 
 

Temporada 2009 / 2010



 
CATEGORÍA BENJAMÍN 

 
SEMIFINAL BENJAMÍN P.C. II GRAN PREMIO ATLETISMO BASE “CRUZ 
BEGASTRI CEHEGIN” – Cartagena – 21 de Noviembre de 2009 
 
50 m.l. – Masculino 
5º - Adrián Morales Zapata – 9,8s 
 
Salto de Longitud – Masculino 
10º - Adrián Morales Zapata – 2,22m 
 

500 m.l. – Masculino 
5º - Adrián Morales Zapata – 2m 19s 9 
 
Lanzamiento de Peso (2 Kg) – 
Masculino 
9º - Adrián Morales Zapata – 2,73m 

 



CATEGORÍA ALEVÍN 
 
MILLA UNIÓN DE FEDERACIONES DEPORTIVAS. REGIÓN DE MURCIA Y 
CAMPEONATO REGIONAL – San Javier – 07 de Noviembre de 2009 
 
Campeón Regional – Dario Romero Navarro – 6m 16s 8 
Subcampeón Regional – Javier Conesa Ruiz – 6m 23s 9 
 
Record Regional – Dario Romero Navarro – 6m 16s 8 
 
 
SEMIFINAL ALEVÍN P.C. II GRAN PREMIO ATLETISMO BASE “CRUZ 
BEGASTRI CEHEGIN” – Cartagena – 21 de Noviembre de 2009 
 
60 m.l. – Masculino 
Javier Conesa Ruiz – 9,3s 
Dario Romero Navarro – 9,4s 
Julio Albaladejo Rodilla – 10,1s 
 
Salto de Longitud – Masculino 
9º - Javier Conesa Ruiz – 3,22m 
15º - Dario Romero Navarro – 3,08m 
25º - Julio Albaladejo Rodilla – 2,93m 

500 m.l. – Masculino 
1º - Dario Romero Navarro – 1m 38s 9 
2º - Javier Conesa Ruiz – 1m 40s 3 
9º - Julio Albaladejo Rodilla – 1m 54s 2 
 
1000 m.l. – Masculino 
1º - Dario Romero Navarro – 3m 45s 5 
2º - Javier Conesa Ruiz – 3m 46s 2 

 
 
SEMIFINAL ALEVÍN PRUEBAS COMBINADAS MENORES – Cartagena – 05 de 
Diciembre de 2009 
 
3º - Dario Romero Navarro – 60m.l. (9,2s) + Salto de Longitud (3,77m) + Lanzamiento 
de Peso (4,62m). Total: 553 puntos. 
 
 
XXIV LIGA REGIONAL DE DE CROSS. I JORNADA. I CROSS CIUDAD DE 
CARTAGENA – Cartagena – 22 de Noviembre de 2009 
 
Categoría Masculina, 1560 metros 
4º - Javier Conesa Ruiz – 5m 09s 
5º- Dario Romero Navarro – 5m 23s 
 
 
XXIV LIGA REGIONAL DE DE CROSS. II JORNADA. CROSS CIUDAD DE 
CARAVACA – Caravaca – 10 de Enero de 2010 
 
Categoría Masculina 
2º - Javier Conesa Ruiz – 11m 08s 
4º - Dario Romero Navarro – 11m 34s 
 
 
 



CAMPEONATO REGIONAL POR CLUBES ALEVÍN MIXTOS P.C. – Alhama de 
Murcia – 16 de Enero de 2010 
 
60 m.l. – Masculino 
Julio Albaladejo Rodilla – 10,2s 
 
Salto de Longitud – Masculino 
Dario Romero Navarro – 2,97m 

Julio Albaladejo Rodilla – 2,85m 
 
500 m.l. – Masculino 
Dario Romero Navarro – 1m 37s 7 

 
 
XXIV LIGA REGIONAL DE DE CROSS. III JORNADA. IV CROSS CIUDAD DE 
PUERTO LUMBRERAS – Puerto Lumbreras – 17 de Enero de 2010 
 
Categoría Masculina 
1º - Javier Conesa Ruiz – 10m 32s 
4º - Dario Romero Navarro – 10m 52s 
 
CAMPEONATO REGIONAL ALEVÍN P.C. FINAL GRAN PREMIO CRUZ DE 
BEGASTRI – Cehegin – 23 de Enenro de 2010 
 
60 m.l. – Masculino 
Javier Conesa Ruiz – 9,8s 
Dario Romero Navarro – 9,8s 
 
500 m.l. – Masculino 
Subcampeón - Dario Romero Navarro 
– 1m 31s 9 

5º - Javier Conesa Ruiz – 1m 39s 7 
 
1000 m.l. – Masculino 
Campeón - Dario Romero Navarro – 
3m 31s 2 

 
 
CAMPEONATO REGIONAL DE MARCHA – Yecla – 31 de Enero de 2010 
 
Categoría Masculina, 2 Km 
Subcampeón – Dario Romero Navarro – 13m 25s 
 
 
XXIV LIGA REGIONAL DE DE CROSS. V JORNADA. XXXV CROSS CIUDAD 
DE LORCA – Lorca – 07 de Febrero de 2010 
 
Categoría Masculina 
3º - Dario Romero Navarro – 07m 02s 
4º - Javier Conesa Ruiz – 07m 05s 
 
 
CAMPEONATO REGIONAL DE PRUEBAS COMBINADAS P.C. ALEVÍN – 
Alhama de Murcia – 14 de Febrero de 2010 
 
5º - Dario Romero Navarro – 60 m.l. (9,3s) + Salto de Longitud (3,77m) + Lanzamiento 
de Peso (5,51m). Total: 586 puntos. 
 
 



XXXIII CAMPEONATO REGIONAL INDIVIDUAL DE CROSS. XXIV LIGA 
REGIONAL DE CROSS – VI JORNADA – Jumilla – 28 de Febrero de 2010 
 
Categoría Masculina, 2.425 metros 
Subcampeón - Javier Conesa Ruiz – 09m 13s 
3º - Dario Romero Navarro – 09m 26s 
 
 
SEMIFINAL ALEVÍN XVIII GRAN PREMIO ATLETISMO BASE MURCIA 2010 – 
TROFEO COCA COLA – Cartagena – 10 de Abril de 2010 
 
60 m.l. – Masculino 
Javier Conesa Ruiz – 9,2s 
Dario Romero Navarro – 9,2s 
 
Salto de Longitud – Masculino 
Javier Conesa Ruiz – 3,36m 
Dario Romero Navarro – 3,16m 
 
500 m.l. – Masculino 
Dario Romero Navarro – 1m 30s 4 

Javier Conesa Ruiz – 1m 34s 5 
 
2.000 m.l. – Masculino 
Dario Romero Navarro – 7m 36s 9 
Javier Conesa Ruiz – 7m 40s 9 
 
1.000 m.l. – Masculino 
Dario Romero Navarro – 3m 31s 0 
Javier Conesa Ruiz – 3m 40s 0 

 
 
FINAL ALEVÍN XVIII GRAN PREMIO ATLETISMO BASE “MURCIA 2010” 
TROFEO COCA COLA – Murcia – 25 de Abril de 2010 
 
60 m.l. – Masculino 
4º - Dario Romero Navarro – 9,0s 
8º - Javier Conesa Ruiz – 9,4s 
 
2.000 m.l. – Masculino 
Campeón - Javier Conesa Ruiz – 7m 
31s 3 
 
Salto de Longitud – Masculino 
10º - Javier Conesa Ruiz – 3,39m 

 
500 m.l. – Masculino 
Campeón - Dario Romero Navarro – 
1m 26s 7 
 
1.000 m.l. – Masculino 
Campeón - Javier Conesa Ruiz – 3m 
22s 9 
3º - Dario Romero Navarro – 3m 29s 9 

 
 
CAMPEONATO REGIONAL DE CLUBES ALEVÍN MIXTOS Y CONTROL – 
Murcia – 02 de Mayo de 2010 
 
Salto de Longitud – Masculino 
Dario Romero Navarro – 3,71m 
 

500 m.l. – Masculino 
Dario Romero Navarro – 1m 29s 0 

 
CAMPEONATO DE PRUEBAS COMBINADAS ALEVÍN – Alhama de Murcia – 13 
de Junio de 2010 
 
9º - Dario Romero Navarro – 60 m.l. (9,1s) + Salto de Longitud (3,62m) + Lanzamiento 
de Peso (5,66m). Total: 609 puntos. 



CATEGORÍA INFANTIL 
 
 
SEMIFINAL INFANTIL P.C. II GRAN PREMIO ATLETISMO BASE “CRUZ 
BEGASTRI CEHEGIN” – San Javier – 07 de Noviembre de 2009 
 
3 Km Marcha - Femenino 
5º - Ángela García López – 21m 48s 4 
6º - Yaiza Martínez Mtz. – 22m 35s 8 
 
Lanzamiento de Peso (3 Kg) - 
Femenino 
10º - Clara García García – 5,17m 
11º - Ester Tome Martínez – 5,05m 
 
60 m.v. – Femenino 
Ester Tome Martínez – 12,8s 
 
 

60  m.l. - Femenino 
Clara García García – 9,2s 
Rhea Cotton – 9,6s 
Ester Tome Martínez – 10,6s 
Ángela García López – 10,2s 
 
Salto de Longitud – Femenino 
16º - Ángela García López – 3,36m 
17º - Clara García García – 3,36m 
29º - Ester Tome Martínez – 3,15m 
40º - Rhea Cotton – 2,52m 
 

XXIV LIGA REGIONAL DE DE CROSS. I JORNADA. I CROSS CIUDAD DE 
CARTAGENA – Cartagena – 22 de Noviembre de 2009 
 
Categoría Masculina, 1560 metros 
27º - Yaiza Martínez Martínez – 6m 56s 
 
 
CAMPEONATO REGIONAL POR CLUBES P.C. Y CONTROL – Cartagena – 28 de 
Noviembre de 2009 
 
3 Km Marcha - Femenino 
3º - Ángela García López – 20m 52s 3 
6º - Yaiza Martínez Mtz. – 21m 42s 8 
 
Lanzamiento de Peso (3 Kg) - 
Femenino 
5º - Clara García García – 5,43m 
 
 

60  m.l. - Femenino 
Clara García García – 8,9s 
 
Salto de Longitud – Femenino 
6º - Ángela García López – 3,48m 
9º - Ester Tome Martínez – 3,13m 
 
60 m.v. – Femenino 
Ester Tome Martínez – 12,8s 

 
 
SEMIFINAL INFANTIL PRUEBAS COMBINADAS MENORES – Cartagena – 05 de 
Diciembre de 2009 
 
6º - Ester Tome Martínez – 60m.v. 
(12,3) + Lanzamiento de Peso (4,89m) 
+ Salto de Longitud (3,39m) + 60m.v. 
(9,7s). Total: 1.041 puntos. 
 

7º - Rhea Anne Cotton – 60m.v. (12,6s) 
+ Lanzamiento de Peso (6,12m) + Salto 
de Longitud (3,07m) + 60m.v. (9,82s). 
Total: 1.007 puntos. 

 



CAMPEONATO REGIONAL INFANTIL INDIVIDUAL P.C. II TROFEO CRUZ DE 
BEGASTRI CEHEGIN – Alhama de Murcia – 09 de Enero de 2010 
 
Lanzamiento de Peso (3 Kg) – 
Femenino 
7º - Ester Tome Martínez – 5,57m 
8º - Clara García García – 5,49m 
 
 

60  m.l. - Femenino 
Subcampeona - Clara García García – 
9,2s 
 
60 m.v. – Femenino 
3º - Ester Tome Martínez – 12,1s 

 
 
CAMPEONATO REGIONAL DE MARCHA – Yecla – 31 de Enero de 2010 
 
Categoría Femenina, 3 Km. 
6º - Ángela García López – 21m 12s 
7º - Yaiza Martínez Martínez – 21m 12s 
 
 
CAMPEONATO REGIONAL DE PRUEBAS COMBINADAS P.C. INFANTIL – 
Alhama de Murcia – 14 de Febrero de 2010 
 
11º - Ester Tomé Martínez – 60 m.v. (11,4s) + Lanzamiento de Peso (5,94m) + Salto de 
Longitud (3,31m) + 60 m.l. (9,5s). Total: 1.249 puntos. 
 
17º - Rhea Anne Cotton – 60 m.v. (12,1s) + Lanzamiento de Peso (6,42m) + Salto de 
Longitud (2,79m) + 60 m.l. (9,7s). Total: 1.059 puntos. 
 
 
SEMIFINAL INFANTIL XVIII GRAN PREMIO ATLETISMO BASE “MURCIA 
2010”. TROFEO COCA COLA Y CONTROL CADETE -  Cartagena – 17 de Abril de 
2010 
 
60  m.l. - Femenino 
Clara García García – 11,2s 
Ester Tome Martínez – 12,1s 
Ángela García López – 12,6s 
 
150  m.l. - Femenino 
Clara García García – 21,9s 
 
80  m.v. - Femenino 
Ester Tome Martínez – 16,1s 
 
 

Salto de Longitud – Femenino 
Ángela García López – 3,65m 
Ester Tome Martínez – 3,62m 
Clara García García – 3,38m 
 
Lanzamiento de Peso (3 Kg) – 
Femenino 
Clara García García – 6,41m 
Ester Tome Martínez – 5,93m 
 
3 Km Marcha - Femenino 
Ángela García López – 21m 03s 7 

 
 
 
 
 



CAMPEONATO REGIONAL POR CLUBES SUB-INFANTIL Y CONTROL 
INFANTIL – Murcia – 08 de Mayo de 2010 
 
Salto con Pértiga – Masculino 
Pedro Andreo Ajenjos – 2,20m 
 
Lanzamiento de Peso (3 Kg) – 
Masculino 
Pedro Andreo Ajenjos – 8,74m 
 
80  m.v. - Femenino 
Ester Tome Martínez – 15,5s 
 

Lanzamiento de Peso (3 Kg) – 
Femenino 
Clara García García – 5,53m 
 
Salto de Longitud – Femenino 
Ester Tome Martínez – 3,54m 
 
80  m.l. - Femenino 
Clara García García – 11,2s 

 
 
FINAL INFANTIL GRAN PREMIO ATLETISMO BASE “MURCIA 2010” TROFEO 
COCA COLA – Alhama de Murcia – 30 de Mayo de 2010 
 
Salto con Pértiga – Masculino 
Campeón - Pedro Andreo Ajenjos – 
2,40m 
 
80  m.v. - Femenino 
Campeona - Ester Tome Martínez – 
15,0s 

Salto de Longitud – Femenino 
8º - Ester Tome Martínez – 3,42m 
 
Lanzamiento de Peso (3 Kg) – 
Femenino 
7º - Clara García García – 6,22m

 
 
CAMPEONATO REGIONAL DE PRUEBAS COMBINADAS INFANTIL – Alhama 
de Murcia – 13 de Junio de 2010 
 
Tetrathlon Femenino 
9º - Ester Tome Martínez – 80 m.v. (15,4s) + Lanzamiento de Peso (5,43m) + Salto de 
Longitud (3,61m) + 80 m.l. (11,9s). Total: 1.178 puntos 
 
 



CATEGORÍA CADETE 
 
 
MILLA UNIÓN DE FEDERACIONES DEPORTIVAS. REGIÓN DE MURCIA Y 
CAMPEONATO REGIONAL – San Javier – 07 de Noviembre de 2009 
 
4º - Natalia Andreo Ajenjos – 7m 17s 8 
 
 
XXIV LIGA REGIONAL DE DE CROSS. I JORNADA. I CROSS CIUDAD DE 
CARTAGENA – Cartagena – 22 de Noviembre de 2009 
 
Categoría Masculina, 4690 metros 
2º - Christian Giovanny Guaita Carrasco 
– 15m 53s 
 

Categoría Femenina, 1560 metros 
22º - Natalia Andreo Agenjos – 6m 17s 
28º- Naroa Zabaleta Calleja – 6m 58s 

 
ENCUENTRO MURCIA-MADRID-ALICANTE.CADETE Y JUVENIL P.C. – 
Águilas – 06 de Diciembre  de 2009 
 
60  m.l. - Masculino 
Victor Martínez García – 9,25s 
 
Salto de Longitud – Masculino 
23º - Victor Martínez García – 3,62m 
 
1000 m.l. – Masculino 
5º - Christian Giovanny Guaita Carrasco 
– 2m 53s 69 
 
60  m.v. - Femenino 
Inés Marín Sánchez – 11,50s 
Marta Tome Martínez – 11,34s 
Hollie Louise Cobb – 11,90s 
 

300  m.l. - Femenino 
4º - Natalia Andreo Agenjos – 51,94s 
 
Lanzamiento de Peso (3 Kg) - 
Femenino 
9º - Naroa Zabalata Calleja – 5,49m 
 
60  m.l. - Femenino 
Natalia Andreo Agenjos – 9,07s 
Marta Tomé Martínez – 9,11s 
Inés Marín Sánchez – 9,18s 
Naroa Zabaleta Calleja – 9,21s 
 
Salto de Longitud – Femenino 
13º - Marta Tome Martínez – 3,94m 

 
 
CONTROL FEDERATIVO ABSOLUTO P.C. – Murcia – 20 de Diciembre de 2009 
 
3000 m.l. – Masculino 
3º - Christian Giovanny Guaita Carrasco 
– 10m 16s 07 
 
Salto de Longitud – Femenino 
11º - Inés Marín Sánchez – 3,69m 

 
60  m.l. - Femenino 
Natalia Andreo Agenjos – 9,11s 
Inés Marín Sánchez – 9,23s 
 

 
 
 
 



CAMPEONATO REGIONAL DE PRUEBAS COMBINADAS P.C. CADETE – 
JUVENIL Y CONTROL. II JORNADAS – Cartagena – 10 de Enero de 2010 
 
12º - Marta Tome Martínez – 60 m.v. (11.12s) + Lanzamiento de Peso (6.10m) + Salto 
de Longitud (3.63m) + 60 m.l. (9.17s). Total: 1.506 puntos. 
 
15º - Natalia Andreo Agenjos  - 60 m.v. (13.07s) + Lanzamiento de Peso (6.19m) + 
Salto de Longitud (3.60m) + 60 m.l. (9.25s). Total: 1.219 puntos. 
 
 
CTO. REGIONAL CADETE INDIVIDUAL Y POR CLUBS P.C. Y CONTROL. 
FINAL G. P. CRUZ DE BEGASTRI CEHEGÍN – Murcia – 30 de Enero de 2010 
 
1.000 m.l. – Masculino 
Campeón - Christian Giovanny Guaita 
Carrasco – 2m 55s 44 
 
60  m.v. - Femenino 
4º - Marta Tome Martínez – 11,34s 
6º - Inés Marín Sánchez – 11,77s 
 

60  m.l. - Femenino 
5º - Inés Marín Sánchez – 9,02s 
 
Salto de Longitud – Femenino 
7º - Inés Marín Sánchez – 4,19m 
8º - Marta Tomé Martínez – 4,13m 
12º - Natalia Andreo Agenjos – 3,76m 
15º - Naroa Zabaleta Calleja – 3,53m 

 
 
CAMPEONATO REGIONAL PROMESA P.C. Y CONTROL – Murcia – 06 de 
Febrero de 2010 
 
60  m.l. - Femenino 
Natalia Andreo Agenjos – 9,07s 
 

Salto de Longitud – Femenino 
Natalia Andreo Agenjos – 3,41m 

 
XXIV LIGA REGIONAL DE DE CROSS. V JORNADA. XXXV CROSS CIUDAD 
DE LORCA – Lorca – 07 de Febrero de 2010 
 
Categoría Masculina 
2º - Christian Giovanny Guaita Carrasco – 20m 34s 
 
 
CAMPEONATO REGIONAL ABSOLUTO P.C. Y CONTROL PESO JUVENIL – 
Cartagena – 21 de Febrero de 2010 
 
60  m.l. - Femenino 
Inés Marín Sánchez – 9,26s 
Natalia Andreo Agenjos – 9,15s 
 

Salto de Longitud – Femenino 
Inés Marín Sánchez – 4,24m 
Natalia Andreo Agenjos – 3,91m 

 
 
 
 



CAMPEONATO DE ESPAÑA CAMPO A TRAVÉS POR CLUBES – Haro – 21 
de Febrero de 2010 
 
Categoría Masculina, 5.050 metros 
107º - Christian Giovanny Guaita Carrasco – 20m 14s 
 
 
XXXIII CAMPEONATO REGIONAL INDIVIDUAL DE CROSS. XXIV LIGA 
REGIONAL DE CROSS – VI JORNADA – Jumilla – 28 de Febrero de 2010 
 
Categoría Masculina, 5.770 metros 
Subcampeón - Christian Giovanny Guaita Carrasco – 20m 32s 
 
 
CAMPEONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TRAVÉS EN EDAD ESCOLAR Y 
UNIVERSITARIO – Albacete – 28 de Marzo de 2010 
 
Categoría Masculina, 5.000 metros 
101º - Christian Giovanny Guaita Carrasco – 19m 59s 
 
 
SEMIFINAL CADETE “MURCIA 2010” TROFEO COCA COLA – CTO. 
REGIONAL POR CLUBES – Murcia – 09 de Mayo de 2010 
 
1.000 m.l. – Masculino 
Christian Giovanny Guaita Carrasco – 
2m 46s 78 
 
Lanzamiento de Peso (3 Kg) - 
Femenino 
10º - Hollie Louise Cobb – 6,83m 
12º - Marta Tomé Martínez – 6,21m 
14º - Natalia Andreo Ajenjos – 4,97m 
 
100  m.v. - Femenino 

3º - Marta Tome Martínez – 17,74s 
 
Salto de Longitud – Femenino 
5º - Hollie Louise Cobb – 4,22m 
8º - Marta Tomé Martínez – 4,04m 
11º - Natalia Andreo Ajenjos – 3,40m 
 
100  m.l. - Femenino 
Marta Tome Martínez – 14,29s 
Natalia Andreo Ajenjos – 14,91s 
Hollie Louise Cobb – 15,01s

 
 
CAMPEONATO REGIONAL PRUEBAS COMBINADAS CADETE Y CONTROL – 
Murcia – 23 de Mayo de 2010 
 
Exathlon Femenino 
8º - Marta Tome Martínez – 100 m.v. (17,73s) + Salto de Altura (1,23m) + Lanzamiento 
de peso (5,78m) + Salto de Longitud (4,02m) + Lanzamiento de Jabalina (9,10m) + 100 
m.l. (14,18s). Total: 2.092 puntos 
 
11º - Hollie Louise Cobb – 100 m.v. (19,60s) + Salto de Altura (1,23m) + Lanzamiento 
de peso (6,19m) + Salto de Longitud (3,43m) + Lanzamiento de Jabalina (9,72m) + 100 
m.l. (14,88). Total: 1.720 puntos 
 



12º - Natalia Andreo Ajenjos – 100 m.v. (21,19s) + Salto de Altura (1,14m) + 
Lanzamiento de peso (4,83m) + Salto de Longitud (3,91m) + Lanzamiento de Jabalina 
(16,30m) + 100 m.l. (14,97). Total: 1.634 puntos 
 
16º - Inés Marín Sánchez – 100 m.v. (19,25s) + Salto de Altura (1,32m) + Lanzamiento 
de peso (6,40) + Salto de Longitud (-) + Lanzamiento de Jabalina (-) + 100 m.l. (-). 
Total: 1.093 puntos 
 
 
CAMPEONATO DE ESPAÑA CADETE POR SELECCIONES AUTONÓMICAS 
– Lloret de Mar – del 04 al 06 de Junio de 2010 
 
1.000 m.l. – Masculino 
15º - Christian Giovanny Guaita Carrasco – 2m 53s 66 
 
CONTROL FEDERATIVO CADETE – Alhama de Murcia – 13 de Junio de 2010 
 
100 m.v. – Femenino 
Marta Tome Martínez – 17,4s 
 
 
CAMPEONATO REGIONAL CADETE A.L. FINAL GRAN PREMIO ATLETISMO 
BASE “MURCIA 2010”. TROFEO COCA COLA – Yecla – 20 de Junio de 2010 
 
1.000 m.l. – Masculino 
Campeón - Christian Giovanny Guaita Carrasco – 2m 49s 50 
 
100 m.l. -  Femenino 
6º - Marta Tome Martínez – 14,20s 
 
100 m.v. – Femenino 
4º - Marta Tome Martínez – 17,57s 
 
 
CAMPEONATO REGIONAL JUVENIL Y CONTROL A.L. – Lorca – 04 de Julio de 
2010 
 
3.000 m.l. – Masculino 
Christian Giovanny Guaita Carrasco – 10m 20s 08 
 



CATEGORÍA JUVENIL 
 
MILLA UNIÓN DE FEDERACIONES DEPORTIVAS. REGIÓN DE MURCIA Y 
CAMPEONATO REGIONAL – San Javier – 07 de Noviembre de 2009 
 
10º - Pablo Milla Payer – 6m 13s 7 
 
 
XXIV LIGA REGIONAL DE DE CROSS. I JORNADA. I CROSS CIUDAD DE 
CARTAGENA – Cartagena – 22 de Noviembre de 2009 
 
Categoría Masculina, 6080 metros 
21º - Pablo Milla Payer – 24m 51s 
 
 
ENCUENTRO MURCIA-MADRID-ALICANTE.CADETE Y JUVENIL P.C. – 
Águilas – 06 de Diciembre  de 2009 
 
400  m.l. - Masculino 
4º - Pablo Milla Payer – 1m 01s 43 
 
 
CONTROL FEDERATIVO ABSOLUTO P.C. – Murcia – 20 de Diciembre de 2009 
 
200  m.l. - Masculino 
Pablo Milla Payer – 27,73s 
 

400  m.l. - Masculino 
6º - Pablo Milla Payer – 1m 02s 45 

 
CAMPEONATO REGIONAL ABSOLUTO P.C. Y CONTROL PESO JUVENIL – 
Cartagena – 21 de Febrero de 2010 
 
400  m.l. - Masculino 
10º - Pablo Milla Payer – 59,14s 
 
 



CATEGORÍA JUNIOR 
 
MILLA UNIÓN DE FEDERACIONES DEPORTIVAS. REGIÓN DE MURCIA Y 
CAMPEONATO REGIONAL – San Javier – 07 de Noviembre de 2009 
 
Subcampeona Regional – Virginia Sánchez Barrios – 7m 01s 2 
 
 
XXIV LIGA REGIONAL DE DE CROSS. I JORNADA. I CROSS CIUDAD DE 
CARTAGENA – Cartagena – 22 de Noviembre de 2009 
 
Categoría Masculina, 6.080 metros 
14º - Ignacio Alcaraz Bernal – 24m 34s 
 

Categoría Femenina, 3.060 metros 
4º - Virginia Sánchez Barrios – 13m 11s 
5º - Alba Milla Payer – 15m 29s 

 
 
CONTROL FEDERATIVO ABSOLUTO P.C. – Murcia – 20 de Diciembre de 2009 
 
200  m.l. - Masculino 
Ignacio Alcaraz Bernal – 25,41s 
 

3.000 m.l. – Femenino 
Virginia Sánchez Barrios – 13m 29s 63

 
CAMPEONATO REGIONAL PROMESA P.C. Y CONTROL – Murcia – 06 de 
Febrero de 2010 
 
60 m.l. - Masculino 
Ignacio Alcaraz Bernal – 7,7s 
 
 
XXIV LIGA REGIONAL DE DE CROSS. V JORNADA. XXXV CROSS CIUDAD 
DE LORCA – Lorca – 07 de Febrero de 2010 
 
Categoría Femenina 
2º - Virginia Sánchez Barrios – 18m 16s 
 
 
CAMPEONATO REGIONAL ABSOLUTO P.C. Y CONTROL PESO JUVENIL – 
Cartagena – 21 de Febrero de 2010 
 
3.000 m.l. – Femenino 
Subcampeona – Virginia Sánchez Barrios – 12m 37s 58 
 
 
XXXIII CAMPEONATO REGIONAL INDIVIDUAL DE CROSS. XXIV LIGA 
REGIONAL DE CROSS – VI JORNADA – Jumilla – 28 de Febrero de 2010 
 
Categoría Femenina, 4.255 metros 
3º - Virginia Sánchez Barrios – 18m 02s 
 
 



XXXIII CAMPEONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TRAVÉS – A Coruña – 07 
de Marzo de 2010 
 
Femenino, 6.000 metros 
61º - Virginia Sánchez Barrios – 28m 23s 
 
CAMPEONATO REGIONAL INDIVIDUAL  DE 10.000 METROS – San Javier – 11 
de Abril de 2010 
 
Categoría Femenina, 10.000 metros 
6º - Virginia Sánchez Barrios – 45m 59s 
 
 
1ª JORNADA GRAN PREMIO FEDERACIONES DE MUNICIPIOS DE LA REGIÓN 
DE MURCIA Y CONTROL – Lorca – 18 de Abril de 2010 
 
400 m.l. – Femenino 
Laura Rodríguez Reyes – 1m 00s 17 
 

3.000 m.l. – Femenino 
Virginia Sánchez Barrios – 12m 47s 36 

 
CONTROL FEDERATIVO ABSOLUTO A.L. – Cartagena – 01 de Mayo de 2010 
 
100 m.l. – Femenino 
Laura Rodríguez Reyes – 13,29s 
 

200 m.l – Femenino 
Laura Rodríguez Reyes – 27,18s 

 
II JORNADA GRAN PREMIO DE MUNICIPIOS. 1ª JORNADA CTO. REGIONAL 
JUNIO Y PROMESA A.L. Y CONTROL – Cartagena – 05 de Junio de 2010 
 
5.000 m.l. – Femenino 
Campeona - Virginia Sánchez Barrios – 22m 31s 35 
 
200 m.l. – Femenino 
Campeona – Laura Rodríguez Reyes – 26,58s 
 
 
III JORNADA GRAN PREMIO DE MUNICIPIOS. 2ª JORNADA CTO. REGIONAL 
JUNIO Y PROMESA A.L. Y CONTROL – Murcia – 19 de Junio de 2010 
 
3.000 m.l. – Femenino 
Campeona - Virginia Sánchez Barrios – 13m 22s 28 
 
100 m.l. – Femenino 
Campeona – Laura Rodríguez Reyes – 13,13s 
 
 
 
 
 



IV JORNADA GRAN PREMIO FEDERACIÓN DE MUNICIPIOS – Lorca – 23 de 
Junio de 2010 
 
200 m.l. – Femenino 
Laura Rodríguez Reyes – 26,54s 
 
 
CAMPEONATO DE ESPAÑA DE FEDERACIONES. 2ª CATEGORÍA – 
Santander – 26 de Junio de 2010 
 
100 m.l. – Femenino 
7º - Laura Rodríguez Reyes – 12,90s 
 
 
CAMPEONATO DE ESPAÑA JUNIOR A.L. – Castellón – 03 y 04 de Julio de 
2010 
 
100 m.l. – Femenino 
Laura Rodríguez Reyes – Desc. 
 
200 m.l. – Femenino 
Semifinal 
Laura Rodríguez Reyes – 26,02s (+2,5) 
FINAL 
4º - Laura Rodríguez Reyes – 25,90s 
 
 
CAMPEONATO REGIONAL ABSOLUTO A.L. I TROFEO MOBEL SPORT. V 
JORNADA G. P. FEDERACIÓN DE MUNICIPIOS – Murcia – 09 y 10 de Julio de 
2010 
 
100 m.l. – Femenino 
Campeona - Laura Rodríguez Reyes – 12,77s 
 
 



CATEGORÍA PROMESA 
 
MILLA UNIÓN DE FEDERACIONES DEPORTIVAS. REGIÓN DE MURCIA Y 
CAMPEONATO REGIONAL – San Javier – 07 de Noviembre de 2009 
 
Subcampeón Regional – Lorenzo Albaladejo Martínez – 5m 36s 9 
 
 
ENCUENTRO MURCIA-MADRID-ALICANTE.CADETE Y JUVENIL P.C. – 
Águilas – 06 de Diciembre  de 2009 
 
60  m.l. - Masculino 
Lorenzo Albaladejo Martínez – 8,23s 
 

200  m.l. - Masculino 
Lorenzo Albaladejo Martínez – 25,94s 

 
 
CONTROL FEDERATIVO ABSOLUTO P.C. – Murcia – 20 de Diciembre de 2009 
 
60  m.l. - Masculino 
Lorenzo Albaladejo Martínez – 7,82s 
 
 
CTO. REGIONAL CADETE INDIVIDUAL Y POR CLUBS P.C. Y CONTROL. 
FINAL G. P. CRUZ DE BEGASTRI CEHEGÍN – Murcia – 30 de Enero de 2010 
 
60  m.l. - Masculino 
Lorenzo Albaladejo Martínez – 7,88s 
 
CAMPEONATO REGIONAL PROMESA P.C. Y CONTROL – Murcia – 06 de 
Febrero de 2010 
 
60 m.l. - Masculino 
4º - Lorenzo Albaladejo Martínez – 8,05s 
 
 
CONTROL FEDERATIVO ABSOLUTO – Cartagena – 01 de Mayo de 2010 
 
100 m.l. – Masculino 
Lorenzo Albaladejo Martínez – 12,67s 
 

200 m.l – Masculino 
Lorenzo Albaladejo Martínez – 26,34s 

 
II JORNADA GRAN PREMIO DE MUNICIPIOS. 1ª JORNADA CTO. REGIONAL 
JUNIO Y PROMESA A.L. Y CONTROL – Cartagena – 05 de Junio de 2010 
 
100 m.l. – Masculino 
Subcampeón – Lorenzo Albaladejo Martínez – 12,51s 
 
 
 



III JORNADA GRAN PREMIO DE MUNICIPIOS. 2ª JORNADA CTO. REGIONAL 
JUNIO Y PROMESA A.L. Y CONTROL – Murcia – 19 de Junio de 2010 
 
 
100 m.l. – Masculino 
Lorenzo Albaladejo Martínez – 12,29s 
 

100 m.l. – Masculino 
6º - Lorenzo Albaladejo Martínez – 
25,38s 

 
 
IV JORNADA GRAN PREMIO FEDERACIÓN DE MUNICIPIOS – Lorca – 23 de 
Junio de 2010 
 
100 m.l. – Masculino 
Lorenzo Albaladejo Martínez – 12,28s 
 
 
CAMPEONATO REGIONAL JUVENIL Y CONTROL A.L. – Lorca – 04 de Julio de 
2010 
 
100 m.l. – Masculino 
Lorenzo Albaladejo Martínez – 12,11s 
 

200 m.l. – Masculino 
Lorenzo Albaladejo Martínez – 24,78s 
(+2,4) 

 
 
CAMPEONATO REGIONAL ABSOLUTO A.L. I TROFEO MOBEL SPORT. V 
JORNADA G. P. FEDERACIÓN DE MUNICIPIOS – Murcia – 09 y 10 de Julio de 
2010 
 
200 m.l. – Masculino 
3º - Lorenzo Albaladejo Martínez – 
24,61s 
 

100 m.l. – Masculino 
7º - Lorenzo Albaladejo Martínez – 
12,22s 

 
 



CATEGORÍA VETERANA 
 
 
XXIV LIGA REGIONAL DE DE CROSS. I JORNADA. I CROSS CIUDAD DE 
CARTAGENA – Cartagena – 22 de Noviembre de 2009 
 
Categoría Masculina, 6080 metros 
26º - Francisco Caro Sánchez – 27m 51s 
 
 
CAMPEONATO REGIONAL VETERANOS A.L. – Lorca – 04 de Julio de 2010 
 
Salto de Longitud – Masculino 
Subcampeón - Francisco Caro Sánchez – 4,33m 
 
Lanzamiento de Jabalina – Masculino 
Subcampeón - Francisco Caro Sánchez – 27,58m 
 



RESUMEN 
 
 

Participaciones totales en Competiciones Regionales: 218 
 
 C. Benjamín: 4 
 C. Alevín: 55 
 C. Infantil: 54 
 C. Cadete: 59 

 C. Juvenil: 6 
 C. Junior: 21 
 C. Promesa: 16 
 C. Veterano: 3 

 
 
Record Regionales: 1 
 
 Milla: 6m 16s 8 (Dario Romero Navarro) 
 
 
Campeones Regionales Totales: 15 
 
 C. Alevín: 6 
 C. Infantil: 2 
 C. Cadete: 2 

 C. Junior: 4 
 C. Absoluta: 1 

 
 
Subcampeones Regionales Totales: 11 
 
 C. Alevín: 3 
 C. Infantil: 1 
 C. Cadete: 1 

 C. Junior: 2 
 C. Promesa: 2 
 C. Veterano: 2 

 
 
Terceros Regionales Totales: 7 
 
 C. Alevín: 2 
 C. Infantil: 1 
 C. Junior: 2 

 C. Promesa: 1 
 C. Absoluta: 1 

 
 
Participaciones totales en Campeonatos de España: 6 
 
 C. Cadete: 3 
 C. Junior: 3 


